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Selon Abou Hourayra ,le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : « Le 
jeûneur connaît deux joies : Quand il rompt son jeûne il se 
réjouit de manger et, quand il rencontre son Seigneur, il se 
réjouit de son jeûne ». 

Unanimement reconnu authentique

لهلصَّائهمهَ »:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولَُقال:قَالََ هريرةأَبيعن
فَرهحََرَبَّهَُقهيََلََوَإذَا،بهفهطْرهههَفَرهحََأفْطَرََإهذَا:يَ فْرَحُهُمَافَ رْحَتَانهَ
ههَ عَلَيْههَمتفقَ «بهصَوْمه
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َ
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يْهِ مَاذ
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Quelle invocation le Prophète Younous 
(Jonas), paix sur lui, a-t-il fait quand il 
était dans le ventre de la baleine ?
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كَ إن
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ْ
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Lê ilêha illê anta soubHanaka inni koutou minaDDâlimîneRabbyghfir lî wa liwêlidayya
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َ
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Au présent Le nom (singulier)

Mots autour du Hadith دِيثِ  َُ ِ  حَوْلَ اْْ ا َِ لِ
َ
ك

كَ صُ 
َ
هُمَّ ل

َّ
تُ الل ِْ

 
ْ
ى رِزْقِكَ أف

َ
ُِ ووَ عَل رْ

َ
بِكَ طْ
آمَنْتُ 

Seigneur ! 
C’est pour Toi 

que j’ai jeûné, et grâce à ta 
subsistance que j’ai rompu 

mon jeûne et c’est en Toi que 
je crois .

ارِ 
َ
طْ

ْ
ائِمِ عِنْدَ الإف Invocation au moment de rompre le jeûneدُعَاءُ الصَّ
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Selon Anas       le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit: « Prenez le 
dernier repas de la nuit (sahoûr) car il y a dans ce repas une 
bénédiction »

إنََّفََتَسَحَّرُوا»: صلى الله عليه وسلم اللهَرَسُولَُقَالََ:قَالََأنََسَ عَنَْ
يْههَعَلََمتفقَ «بَ ركََةَ السَّحُورهَفه ي

Entoure ce que tu aimes manger pour ce repas béni ? ورِ   ُُ نَاوَل فِي السَّ
َ
ت
َ
حِبُّ أنْ ت

ُ
ا ت

َ
مَاذ

Le mot secret  
ُ
ة يَّ ِ

ر  ِ
 الس 

ُ
ة َِ لِ

َ
ك
ْ
ال

ة
َّ
بطْ

ان رُمَّ
ر ِْ تَ
حوِ

س ِْ َ
ش

ب
ْ
ل
َ
ك

و
ْ
دَل

بَقَرَة
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Unanimement reconnu
authentique
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Selon Salmên Ibn ‘âmir Adhdhabbyye le compagnon    , le 
Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Quand l'un de vous rompt son jeûne qu'il le 
fasse en mangeant des dattes. S'il n'en trouve pas, qu'il boive de 
l'eau car c'est un moyen de purification ». Rapporté par Aboû 
Dêoûd et Attirmidhy.

هَِعَامهربنسَلْمَانعَنَْ :قَالََ، صلى الله عليه وسلمالنَّبه يهَِعَنهَابيالصَّحََالضَّبهِ
دَْلَ مَْفَإنَْتَ مْ ر ،ىعَلََفَ لْيُ فْطهرَْ،أحَدكُُمَْأفْطَرََإهذَا » فَ لْيُ فْطهرَْ،يَ جه

التِّمذيَِواوُوددََأبَوُرَوَاهَُ«طَهُورَ فإنَّهَُ؛مَاءَ عَلَى

ا
َ
اذ َِ  بِ

ُ
بْدَأ

َ
ارَ ن

َ
طْ

ْ
اإف

َ
ةِ سُنَّ حَسَبَ ن

بِي ِ  ىالنَّ
 
موهعلياللهصل

 
 سل

Par quels aliments le Prophète صلى الله عليه وسلم nous 
recommande t-il de commencer notre repas de 
rupture du jeûne ?

Cinq détails manquent, devine-les. سَ  ِْ سْمَ خَ فَاصِيل، ينقُصُ الرَّ
َ
 ت
ُ
ة
مَاهِيَ  

3

قُرْآنِ  
ْ
كِرَ فِي ال

ُ
ِْ رَسُولٍ ذ مْ مِ

َ
? Combien de Messagers sont-ils cités dans le Coranك

25 20 19□ □ □
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Selon Abou Hourayra    ,  le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : « Quand 

l'un de vous est dans son jour de jeûne, qu'il s'abstienne de dire 

des grossièretés et d'élever la voix. Si quelqu'un l'insulte ou le 

provoque au combat, qu'il dise : Je suis en état de jeûne ».

Unanimement reconnu authentique

يَ وْمَُكَانََإهذَا »: صلى الله عليه وسلم اللهَرَسُولَُقَالََ:قَالََهُريُْ رَةََأَبيعن
أَوَْأحَدَ هَُسَابَّفَإنَْ،يَصْخَبَْلََ وََيَ رْفُثَْفَلََ، أَحَدهكُمَْصَوْمهَ
عَلَيْههَمتفقَ «هََصَائهمَ إنهِ ي:فَ لْيَ قُلَْ،قَاتَ لَهَُ

4

Agresser les autres

Se disputer et insulter

Se bagarrer

Réconcilier

Consoler

عَ 
َ
ا أت ًِ ونُ صائِ

ُ
بْ عِنْدَمَا أك ى الصَّ

َ
دُ عَل رِ مَعَ وَّ

ضَلِ أ
ْ
َِ الأف ِِ م

َ
َِ ف رِي

َ
نْ الآخ

Quand on jeûne il faut faire preuve de 
patience, alors il est fortement 
recommandé de …

تُمُ 
ْ
اجَر وَ أش

َ
ش

َ
رِيِأت

َ
الآخ

 
ْ

عْتَدَِّ عَلى الآ
َ
رِيِأ

َ
 خ

ْ
ِْ يُغ ضِبُمنِميأضْرِب مَ

 ُِ م
ْ
حُ بَنْنَ ال ِْ صَا

ُ
ننَ أ ِِ اصِ

َ
تَخ

 
َ
وَاسِمي أصْدِق

ُ
ائِيأ

يعًا   ِِ سُلِ جَ مْ عَدَدُ الرُّ
َ
? Combien de Messagers y a t-il  au totalك

Faire plaisir aux autres

رُورَ عَلى دْخِل السُّ
ُ
رِيِأ

َ
خ

ْ
الآ

100 200 313

□ □ □

□

□

□

□

□

□
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Selon Aboû Hourayra    , le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Celui qui ne 

s'abstient pas de mentir et d'agir en pur mensonge. Allah n'a 

nul besoin qu’il renonce à manger et à boire ». 

Rapporté par Al Boukhâry

يَقَالََ:قَالََ هريرةأَبيعن يَدعََْلَ مَْمَنَْ »:صلى الله عليه وسلمالنَّبه
طَعَامَهَُدعَََيََأنَْف يحَاجَةَ لِلهَّهَسََفَ لَيَْبهههَالعَمَلََوََالزيورهَقَ وْلََ

الْبُخَارهيرَوَاهَُ.«شَرَابهََُوََ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

Traduis en français les verbes suivants pour remplir la grille (verbes à l’infinitif)

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

شَرِبََ
كَلََ

 
أ

أبْتَسَمََ
قَالََ
كَذِبََ
شَتَمََ
وَأسَى
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Selon Zayd Ibn Khaled Al Jouhany          le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit: 
« Celui qui assure à un jeûneur son repas de rupture du 
jeûne, a la même récompense que lui sans toutefois rien 
diminuer à la récompense du jeûneur ».

هَِعَنهَ ثْلَُلَهَُكَانََصَائهماَ فَطَّرََمَنَْ » :قَالََ صلى الله عليه وسلمالنَّبه ههَأجْرهَمه
مهذهيَِالتَِّرَوَاهَُ«شَيْءَ صَّائهمهَالأجْرهَمهنَْيُ ن ْقَصَُلََأنَّهَُغَيََْ
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Rapporté par Attirmidhy

Quelles sont parmi ces actions celles qui nous apportent des récompenses  ?

Offrir à manger à un quelqu’un qui a jeûné 

Préparer à manger pour moi tout seul

يعًا   ِِ بِيَاءِ جَ
ْ
مْ عَدَدُ الأن

َ
? Combien de Prophètes y a t-il  au totalك

Faire un don à ceux qui n’ont pas les moyens pour 
qu’ils achètent des repas

Aider à préparer le repas de ma famille quand ils jeûnent 

□

□

□

□

سِبُنَ 
ْ
ك
ُ
تِي ت

َّ
الُ ال َِ ا  مَاهِيَ الأعْ ًِ ا أجْرًا عََِّي

عَامُ صَائِمٍ 
ْ
إط

عَامِ لِ 
َّ
 فِمي إعْدَادِ الطْ

ُ
سَاعَدَة ُِ م

ْ
تِي عِنْدَمَا يَصُ ال

َ
ومُونَ عَائِل

 
َ
ي ف عَامِ لِنَفْس ِ

َّ
قَطإعْدَادُ الطْ

ِْ يَحْتَ  َِ الِ لِم َِ م
ْ
ق بِال صَدُّ َِ التَّ

َّ
ك َِ ى يَتَ ِْ شِراء اجُ حَتَّ مِ

عَامِ 
َّ
الطْ

124 000 130 000 120 000□ □ □

 يهَِالْ جُهَنهَالهدخََبنهَزَيْدَ عَنَْ
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Selon Abou Ayoub        le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : « Celui 
qui a jeûné le mois de Ramadan puis l'a fait suivre de six jours 
de Chawwêl, c'est comme s'il avait jeûné toute l’année ». 

Rapporté par Mouslim

مَنَْصَامََ »: قَالََصلى الله عليه وسلم أَنََّرَسُولَُاللهَعَنَْأبَه يَأيَيوبََََ
مهنَْ تِاَ  َارَمَضَانََثُ مََّأتْ بَ عَهَُسه يَامه كََصه كََانَ ، .«لدَّهْرهََشَوَّال 

رَوَاهَُمُسْلهمَ

7

هُ   مُّ
ُ
يَتْ أ ِ

 
وُف

ُ
مَ عِنْدَمَا ت

َّ
ى اُلله عليه و سل

 
ِ صل

بِي  رُ النَّ ُِ انَ عُ
َ
مْ ك

َ
ك

A quel âge le Prophète Mouhammad, ̂  , a t-il perdu sa mère ?

6 ans 2 ans 4 ans□ □ □

عِنب
وَرْدَة
احة فَّ

ُ
ت

ش ِِ
ْ
مِش

يْل
َ
ل

رَة
ُ
ك

أَّ
َ
ش

مَرِيض
تِِسَاح

Le mot secret  
ُ
ة يَّ ِ

ر  ِ
 الس 

ُ
ة َِ لِ

َ
ك
ْ
ال

سَنَوَاِعَامَانِ سَنَوَاِ
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Selon Abou Hourayra    ,  le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

« Celui qui emprunte un chemin à la recherche d'une 

science. Allah lui facilite un chemin vers le Paradis ».

 Rapporté par Mouslim

مَنَْ »:قَالََصلى الله عليه وسلم اللهَرَسُولََأَنََّ  هُرَيْ رَةََأبَه يعَنَْ
طَرهيقاَ هَُلََاللَُسَهَّلََ،عهلْماَ فهيههَيَ لْتَمهسَُطَرهيقاَ سَلَكََ

مُسْلهمرَوَاهَُ«الْ جَنَّةهَإهلَ ى

8

Le Paradis

●

Je remets les lettres dans l’ordre pour retrouver un mot du Hadith puis 
je relie à la traduction

ج ل ا ة ن

م ل ع

Scienceق ط َّ ر

Chemin 

●

●

●

●

●

J’entoure les noms des quatre Prophètes qui sont arabes

عَرَبِ 
ْ
رْبَعَةِ ال

َ ْ
بِيَاءِ الأ

ْ
ن
َ ْ
اءِ الأ َِ ا حَوْلَ أسْ ا دائريًّ

ًّ
أرْسُمُ خطْ

شُعيَْب صَالِح

هُود نوُح
Nouh 
(Noé)

Salih

Houd

Chou’aïb



Selon Aboû Hourayra    , le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Quand 
le fils d'Adam meurt son œuvre s'arrête sauf dans trois 
cas : une aumône continue, une science dont les gens 
tirent profit, un enfant vertueux qui invoque pour lui ». 
Rapporté par Mouslim
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إهذَا»:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولَُقَالََ هريرةأَبيعن
دَقَةَ صََ:ثَلثَ مهنَْإهلَّعَمَلُهَُانْ قَطَعََآدَمََابْنَُمَاتََ
تَ فَعَُعهلْمَ أَوَْ،جَارهيةََ  يَدْعُوحَ صَالهَوَلَدَ أَوَْ،بهههَيُ ن ْ

مُسْلهمرَوَاهَُ.«لَهَُ

Je coche les choses qui apportent des récompenses à la personne après sa mort

جْلِبُ لِ 
َ
تِمي ت

َّ
ال ال َِ  عَلى الأعْ

ً
ضَعُ عَلامَة

َ
سَناِ بَعْدَ أ َُ سَانِ اْْ

ْ
ن ِ

ْ
مَوْتِهِ لْ

Il a bien élevé ses enfants et ils 
font des invocations pour lui

Il a construit une belle 
maison

Il a contribué à 
construire une mosquée

Il a laissé beaucoup 
d’argent

Il a écrit des livres pour 
transmettre de la science

Il a appris le Coran à 
ses enfants

□ □ □

□ □ □

زِ بَنَىجِدٍ نَاءِ مَسْ سَاهَمَ فِي بِ 
ْ
 مَن

ً
 لا

ً
يلا ِِ ِْ جَ ى أبْنَاءً صَا ننَ يَدْعُ رَبَّ هُ ُِ

َ
ونَ ل

تُبًا لِ 
ُ
 ك

َ
ف

َّ
 أل

ْ
رَ ال

ُ
ش

ْ
ومَ يَن

ُ
مَ عُل

َّ
قُرْآنَ هُ أبْنَاءَ عَل

ْ
رَكَ أمْوَاال

َ
ثِ ت

َ
 ك

ً
 لا

ً
نرَة

يَ   ِ
 
وُف

ُ
مَ عِنْدَمَا ت

َّ
ى اُلله عليه و سل

 
ِ صل

بِي  رُ النَّ ُِ انَ عُ
َ
مْ ك

َ
ك

A quel âge le Prophète Mouhammad, paix et bénédictions sur lui, est-il décédé ?

60 62 63□ □ □



Selon Ibn Mas’oûd      le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : « Quand 
vous êtes trois, que deux d’entre vous ne se concertent pas à 
voix basse sans la participation du troisième jusqu’à ce que 
vous vous mêliez aux gens, car cela le chagrine ».

Unanimement reconnu authentique
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تُمَْإهذَا »:قَالََصلى الله عليه وسلماللهَرَسُولََأَنََّمَسْعُودَ ابْنهَعَن كُن ْ
،طُواتَ خْتَلهَحَتََّّالْْخَرهَنََدُوَاثْ نَانهَيَ تَ نَاجَىفَلََثَلثَةََ  لنَّاسه بِه

.«يُ حْزهنهَُُذَلهكََأنََّأجْلهَمهنَْ
َعَلَيْههَ مُت َّفَق 

Je coche les comportements acceptables ى التَّ 
َ
 عَل

ً
مَة

َ
ضَعُ عَلا

َ
قْ أ َِ م

ْ
ِِ ال ا

َ
ف ةِ صَرُّ

َ
بُول

Les trois discutent 
ensemble □

 يَتَ 
ُ
ة
َ
ث

َ
لا
َّ
ونَ مَ الث

ُ
ث عَ حَدَّ
بَعْض

Les deux discutent 
sans le troisième □

نَانِ يَتَ 
ْ
ث ِ
ْ

انِ دُ الا
ً
ث ونَ حَدَّ
الِثِهِمْ 

َ
ث

Les deux discutent ensemble 
et sont seuls □

نَانِ يَتَحَدَّ 
ْ
ث ِ
ْ

انِ مَعًا و هُ الا
َ
ا ث َِ

ا َِ وَحْدَهُ

 ِْ امَ َِ انِ هُ بِيَّ انِ االنَّ
َ
ذ
َّ
مْ لل

َ
 ل

ُ
ِْ ت ؤْمِ

ا َِ مهُ
ُ
 زَوْجَات

Qui sont les deux Prophètes dont les épouses ne 
voulaient pas les suivre et devenir croyantes ?

Loût Ishaq Nouh (Noé) Mouhammad

د  ِ وحمح
ُ
َُ ن وطاقإِسْ

ُ
ل
□ □ □ □

كِ اسْمُ مَا
َ
ل َِ م

ْ
 ال

َّ
وَك ُِ م

ْ
ارِ بِحِرَاسَةِ لِ ال ? Comment s’appelle l’Ange qui garde l’Enfer النَّ

Isrâfîl Ridhouêne Mêlik يلإِسْرَافِ انرِضْوَ مَالِك □ □ □



□

Selon Ibn Mas’oûd,      le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Les gens qui 
seront les plus dignes de ma sollicitude et de mon amour, le 
jour de la résurrection, seront ceux qui me bénissaient le plus 
dans ce bas-monde ». 

Rapporté par Attirmidhy
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أَوْلَ ى»:قَالََصلى الله عليه وسلماللهَرَسُولََأَنََّمَسْعُودَ ابْنهَعَن
.«صَلَةَ عَلَيََّهُمَْأكْثَ رَُالْقهيَامَةهَيَ وْمََبه يالنَّاسهَ

مْهذهيَِ رَوَاهَُالتّهِ

مَ  
َّ
يْهِ وَ سل

َ
ى اُلله عَل

 
بِيُّ صل سْبُوعِ وُلِدَ النَّ

ُ ْ
امِ الأ ِْ أيَّ ِ يَوْمٍ مِ

 َّ
َ
فِمي أ

En quel jour de la semaine le Prophète صلى الله عليه وسلم est-il né ?

ي عَلى رَسُولِ الله  ِ
 
صَل

ُ
َّ و ت ِ

حَد  قْبَلُ التَّ
َ
...هَلْ ت

Cap ou pas cap : de répéter la formule de bénédiction du Prophète …. 

fois fois fois10 ٍِ ا مَرَّ ةٍ 100 مَرَّ ة500 □مَرَّ □ □

ا 
َ
ن
َ
ى رَسُولِ اِلله وَ أ

َ
يَ عَل ِ

 
صَل

ُ
انِي أنْ أ

َ
...بِإمْك

Je peux répéter la formule de bénédiction du Prophète quand je …

صلى الله عليه وسلم
...

صلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلمصلى الله عليه وسلم
.........

□ □ □

Vendredi Jeudi Lundi□ □ نَنْن□
ْ
ث ِ
ْ

ِيسالا
َ
خ
ْ
عَةاْ ُِ جُ

ْ
اْ



Selon Aboû Hourayra    , le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Deux paroles 
légères sur la langue, lourdes sur la balance (des bonnes 
actions) et bien aimées du Très-Miséricordieux : 
SoubHênallâhi wa bi Hamdih, soubhêna Allâh il ‘aDhîme 
(Gloire et Louange à Allah, Gloire à Allah le Majestueux) ».

Unanimement reconnu authentique
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كَلهمَتَانهَ »:صلى الله عليه وسلماللرسُولَُقَالََ:قَالََهريرةََأَبيعن
َلَتَانهَثقَهي،اللهِسَانهَعَلَىخَفهيفَتَانهَ إهلََبهيبَ تَانهَحََ،الْمه ي زَانهَفه
«يمهَالعظاللهَسُبْحَانََ،دهههَبه حَمَْوََاللهَسُبْحَانََ:الرَّحْ مَ نهَ

َعَلَيْههَ مُت َّفَق 

قِيل  
َ
ث

 
 
فِيف

َ
خ

≠
تَانِ  َِ لِ

َ
ك  

 
ة َِ لِ

َ
→ك →

Un motDeux mots

 
 
ة
َ
قِيل

َ
تَانِ ث

َ
قِيل

َ
ث

 
 
ة َِ لِ

َ
ك

تَانِ → َِ لِ
َ
ك →

كتاب
نام

أحِر
نِر

حليب
يد
باب
زرافة
عسل
زيت



Selon Abou Hourayra        le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

«  Celui qui nous triche n'est pas des nôtres »

Rapporté par Mouslim

: قَالََصلى الله عليه وسلماللهَولََسَُأنََّرََةرََََي رَََْيَهَُ هَأبَنَْعََ
نَّاَ»   «مَنَْغَشَّنَاَفَ لَيْسََمه

ملهَسَْمَُاهَُوَرَََ
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Si je ne trouve pas la 
réponse je triche □

 ِ
ْ

 الإ
ْ
عْرِف

َ
مْ أ

َ
 فِمي إِنْ ل

َ
جَابَة
شُّ 

ُ
غ
َ
مْتِحَانِ أ ِ

ْ
الا

Si je ne trouve pas la 
réponse je réfléchis, je 

compte sur moi-même et 
je fais des invocations □

 ِ
ْ

 الإ
ْ
عْرِف

َ
مْ أ

َ
 فِ إِنْ ل

َ
مي جَابَة

عْتَ 
َ
مْتِحَانِ أ ِ

ْ
ى الا

َ
دُ عَل ِِ

دْعُو اللهَ 
َ
ي وأ فْس ِ

َ
نْ يُيَ ن

َ
رَ  أ ِ

س 
لِي

Je prépare bien les 
devoirs avec mes ami(e)s □

رُو  رَاجِعُ الدُّ
ُ
سَ مَعَ أ

ائِي
َ
صْدِق

َ
اتِ صَ )أ (  يدِيقَ

تَعَاوَنُ 
َ
وَ ن

Je coche les comportements acceptables صَ  ى التَّ
َ
 عَل

ً
مَة

َ
ضَعُ عَلا

َ
قْبُو أ َِ م

ْ
ِِ ال ا

َ
ف ةِ رُّ

َ
ل

مَ  
َّ
يْهِ وَ سَل

َ
ى اُلله عَل

َّ
سُولِ صَل ِِ الرَّ اءُ بَنَا َِ سْ

َ
مَاهِميَ أ

Quels sont les prénoms des filles du Prophète صلى الله عليه وسلم ?

Halima Rouqaya Asma
□ □ اء□ َِ سْ

َ
ةأ يَّ

َ
ةرُق َِ حَلِي

Zaynab
ب□

َ
زَيْن

Fatima
ة□ َِ اطِ

َ
ف

Oum Koulthoum
وم□

ُ
ث
ْ
ل
ُ
مُّ ك

ُ
أ



Selon Annawês Ibn Sam’ên      le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

«  La bonté c'est le bon comportement »      

Rapporté par Mouslim

َبنهَسَ مْعَانَََََعَنَْرَسَُعََ َاللهَنَالن َّوَّاسه :قَالََصلى الله عليه وسلم وله
َحُسْنَُالْ خُ لُقهَ » «الْبه ري

ملهَسَْمَُاهَُوَرَََ
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On console les autres□ 
ْ

 الآ
ُ
َِ مُوَاسَاة خرِي

On aime les autres □ 
َ
خ

ْ
َِ حُبُّ الآ رِي

On embête ses parents□ 
ْ
ِِ وَالِدَيْ إِرْهَاقُ ال

Le bon comportement c’est quand  
ْ
ِِ اْ ِْ حُسْ قِ مِ

ُ
ل
ُ
خ

On s’offre de 
bonnes choses □

هَ  ادَِّالتَّ
On se dispute □

 
َ
ش ُِ م

ْ
ةاجَرَ ال

On boude avec ses 
parents □
وَالِ 

ْ
جَاهُلُ ال

َ
ِِ ت دَيْ

لُ هِيَ مَا وَّ
َ
زْوَةٍ أ

َ
ِ فِيغ

ْ
? Quelle est la première bataille en Islam سْلامِ الإ

Les tranchées Ouhoud Badr حُدبَدْر
ُ
نْدَ أ

َ
خ
ْ
قاْ □ □ □



Selon Aboû Hourayra      le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

« Allah ne regarde ni vos corps ni vos apparences mais 
Il regarde vos cœurs et vos actions ». 

Rapporté par Mouslim

إنََّ»:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولََقَالََ:قَالََهريرةأَبيعن
كُمَْإهليَ نْظرَُُلاللََ لَكهنَْوََ،صُوَرهكمَْإهللوََ،أجْسَامه

مُسْلهمرَوَاهَُ.«أعْمَالهكُمَْوََقُ لُوبهكمَْإلينْظرَُُ
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Ce qu’Allah aime nous voir faire تِي يُحِبُّ 
َّ
الُ ال َِ عْ

َ ْ
عْ مَاهِيَ الأ

َ
ا ن

َ
نْ يَرَان

َ
هَا اُلله أ

ُ
ل َِ

Jouer avec sa petite sœur□ 
َ
وَت

ْ
عِبُ إِخ

َ
لا
ُ
 ن

َ
غ ِ
ارَ نَا الص 

Se moquer des autres □ 
ْ

َِ الآ رُ مِ
َ
سْخ

َ
َِ ن رِي

َ
خ

Consoler les autres رِي□
َ
خ

ْ
ي الآ وَاس ِ

ُ
َِ ن

كِ اسْمُ مَا
َ
ل َِ م

ْ
لِ ال

َّ
وَك ُِ م

ْ
جَنَّ بِحِرَاسَةِ ال

ْ
? Comment s’appelle l’Ange qui garde la Paradis ةِ اْ

Ridhouêne Mêlik Jibrîl نرِضْوَامَالِكيلجِبْرِ  □ □ □

كِ اسْمُ مَا
َ
ل َِ م

ْ
 ال

َّ
وَك ُِ م

ْ
فْخِ لِ ال فِيبِالنَّ

ورِ  قِيَامَةِ يَوْمَ الصُّ
ْ
 ال

Comment s’appelle l’Ange qui va souffler 
dans la Trompe le jour de la Résurrection ?

Isrâfîl Jibrîl Mêlik يلإِسْرَافِ يلجِبْرِ مَالِك □ □ □

كِ اسْمُ مَا
َ
وَحْيِ مَل

ْ
? Comment s’appelle l’Ange de la Révélation aux Prophètes ال

Jibrîl Mêlik Ridhouêne لجِبْرِيمَالِكانرِضْوَ  □ □ □



Selon Aboû Hourayra      le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 
« Le moment où l'individu est le plus proche de son 
Seigneur, c'est lorsqu'il est prosterné ; multipliez 
alors les invocations ». 

Rapporté par Mouslim

أقْ رَبَُ »:قَالََصلى الله عليه وسلم اللرسُولَُعَنَْهريرةأَبيعن
دَ هُوََ وََرَبهِههَمهنَْالعَبْدَُيَكُونَُمَا رُوافأََكْثهَ،سَاجه

مُسْلهمرَوَاهَُ«الديعَاءََ
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و س د ج

ع ك و ر

س م َّ ل ِ

د   هُّ
َ
ش

َ
ت

سُجُود  

وع  
ُ
رُك

Je relie les lettres au mot qu’elle constitue puis à son image

و ِ 
َ
ك
ُ
تِي ت

َّ
ةِ ال َِ لِ

َ
ك
ْ
 بِال

َ
رُوف ُُ  اْْ

ُ
رْبِط

َ
نَ أ ُِ م

ْ
ورَةِ ال ممَّ بِالصُّ

ُ
اسِبَةِ نُُههَا ث

سْلِيم  ه د ش ِ
َ
ت

مَ  
َّ
ى الله عليه و سل

 
سُول صل زُولُ القُرْآنِ على الرَّ

ُ
وَحْيُ و ن

ْ
 ال

َ
هْرٍ بَدَأ

َ
ِ ش

فِي أَّ 

En quel mois la révélation du Coran a-t-elle commencé sur le Prophète صلى الله عليه وسلم ?

امزضصنرف



Selon Anas     , le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : « Allah est 
vraiment satisfait de Son serviteur qui Le loue lorsqu'il 

mange une nourriture ou boit une boisson ». 
Rapporté par Mouslim

اللََإهنََّ »:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولَُقَالََ:قَالََأنسعن
هَا،هَُفَ يَحْمَدَُالَأكْلَةَ،يََكُلََأنَْالْعَبْدهَعَنهَلَيْضَى عَلَي ْ

هَامَدُهَُفَ يَحَْ،الشَّرْبةَََيَشْرَبََأَوَْ لممسرواه«عَلَي ْ
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سُبْحَانَ الله
دُ لله ِْ َُ اْْ
بَمر

ْ
ك
َ
اُلله أ

ةِ 
َ

لا سْبِيحُ بَعْدَ الصَّ
َّ
Après la prière : tasbîHالت

SoubHanaAllah (x33)

AlHamdouliLêh (x33)

Allâhou Akbar (x33)

تُبُ مَا يُنَاسِبُ 
ْ
ك
َ
J’écris ce qu’on ditأ

 –بِسْمِ الله 
ْ
دُ للهاْ ِْ َُ

BismiLlêh – Al HamdouliLlêh



Selon Aboûddardê’      le  Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Celui 

qui repousse les rumeurs qui nuisent à la bonne 
réputation de son frère, Allah repousse le Feu loin de 
son visage, le jour de la résurrection ». 

Rapporté par Attirmidhy

رْدَاءأبَه يعَنَْ مَنَْ»:الََقََصلى الله عليه وسلمالنَّبه يهَِعَنهَ الدَّ
يههَعهرْضهَعَنَْرَدََّ يَ وْمََارََالنَّوَجْههههَعَنَْاللَُرَدََّ،أَخه

مْهذهيَِرَوَاهَُ«الْقهيَامَةهَ التّهِ
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Je coche les bonnes actions à faire vis-à-vis de son frère ou sa sœur en islam

 ِ
ودَةِ لِلد  ُِ حْ َِ م

ْ
ِِ ال ا

َ
ف صُرَّ ى التَّ

َ
 عَل

ً
مَة

َ
ضَعُ عَلا

َ
ِ أ

ْ
تِي فِي الإ

ْ
خ

ُ
وْ أ

َ
يِي أ

َ
ِْ أ اعِ عَ

َ
سْلامِ ف

Je défends la personne 
qui subit des insultes □

 
َّ
ِِ ال دَافِعُ عَ

ُ
عَرَّ أ

َ
ضَ ذَِّ ت

ى
َ
ذ
َ ْ
لِلْ

Je menace et j’humilie 
les autres □

 
َ
عْتَدَِّ عَل

َ
نْرَِّ أ

َ
ى غ

تْمِ  َّ
ةِ وبِالش

َ
هَان ِ

ْ
الإ

Je console la personne 
blessée □
عَرَّ 

َ
ِْ ت ي مَ وَاس ِ

ُ
هَ أ ِ

ْ
ةِ ضَ لِلْ

َ
ان

Je viens au secours de 
la personne qui a subi 

une blessure □
عَ 
َ
ِْ ت سَاعِدُ مَ

ُ
ضَ أ رَّ

ى
َ
ذ
َ ْ
لِلْ

Je participe à insulter et 
me moquer avec les autres□

 
َ
خ

ْ
ارِكُ الآ

َ
ش

ُ
َِ فِيأ رِي

رِيَةِ 
ْ
خ تْ وَ السُّ مِ  الشَّ

J’incite les autres à se moquer 
de celui qui le mérite □

َِ عَ  رِي
َ
خ

ْ
 الآ

ُّ
حُث

َ
 أ

ْ
خ ى السُّ

َ
رِيَةِ ل

ِْ يَسْتَحِقُّ  َِّ لِكَ مِ
َ
 ذ



Selon Ibn Mas’oûd        le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

« Le Croyant ne jette pas le doute sur la bonne 
réputation des autres, ne maudit pas, n’insulte pas, 
il n’est ni vulgaire, ni grossier ». 

Rapporté par Attirmidhy

:صلى الله عليه وسلماللهَرسُولَُقَالََ:قَالََمَسْعُودَ ابْنهَعَن
لََوََ،اللَّعَّانهَلََوََ،بِلطَّعَّانهَالْمُؤْمهنَُليَْسََ»

شهَ التِّمذيوَاهَُرََ.«الْبَذهيءهَلََوََ،الْفَاحه
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Retrouve sur la grille tout ce que le musulman ne doit pas faire

I I W T M E N T I R T

P N S U L T E B T M M

O T S M A U V L R A K

U L V U H A E E A U V

S O O A L P N S H D O

S G L R E T G S I I L

E I E I U L E E R R E

R F M E N T R R P E R

D L G R I F F E R O B

N E C R I E R G I F L

T R I C H E R V E N G

Blesser

Mentir

Venger

Trahir

Maudire

Insulter

Crier

Voler

Griffer

Gifler

Tricher

Pousser



Selon ‘Abdoullâh Ibn ‘Amr Ibn Al ‘âs (qu’Allah soit 

satisfait d’eux), le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Le musulman 
est celui dont les musulmans sont à l’abri du mal de 
sa langue et de ses mains ». 

Unanimement reconnu authentique

يََالْعَاصنهَبَْعَمْروبْنهَاللهَعَبْدهَعَنَْ اللَُرَضه
هُمَا، منَْالْمُ سْلهمَُ»:الََقََصلى الله عليه وسلمالنَّبه يهَِعَنهَعَن ْ

عَلَيْهفَقَ مُت ََّ«يَدهههَوََههَلهسَانهَمهنَْالْمُ سْلهمُونََسَلهمََ
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En quoi je peux utiliser ma langue (la parole) ?

 ِِ سْتَعْ
َ
ا أ

َ
 لُ لِسَانِميفِمي مَاذ

En quoi je peux utiliser ma main ?

سْتَعْ 
َ
ا أ

َ
لُ يَدَِّفِمي مَاذ ِِ 

Je propage les rumeurs

رُ الشَّ □
ُ
ش

ْ
ن
َ
ِِ أ ائِعَا

J’insulte

□ 
ْ
ش

َ
مُ تُ أ

Je console les autres

□ 
ْ

ي الآ وَاس ِ
ُ
َِ أ رِي

َ
خ

Je pousse les autres□ 
ْ

عُ الآ
َ
دْف

َ
رِ أ

َ
َِ خ ي

J’aide سَاعِ □
ُ
دُ أ

Je frappe ضْرِ □
َ
بُ أ



Selon Abou Addardê‘       le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : «Rien 
ne pèse plus lourd dans la balance du Croyant le jour 
de la résurrection que son bon comportement ». 

Rapporté par Attirmidhy

رْدَاءأبَه يعَنَْ مَا »:الََقََصلى الله عليه وسلمالنَّبه يََّأَنََّالدَّ
يزَانهَفأثْ قَلَُشَيْءَ مهنَْ وْمََي ََالْ مُؤْمهنهَلْعَبْدهَامه

مْهذهييَرَوَاهَُ«الخلُُقهَحُسْنهَمهنَْالْقهيَامَةهَ التّهِ
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m

i c e

a e c o s s

b a l a n c e

r i n f a r

i m a i r p

c e r t g e

o d u o n

t r t t

e

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

َ مِشْمِش 
َ يُحِب 
َ عَسَل 
ةَ  بَطَّ

َ مَعْجُون 
َ حَلَزُون 
َ ثُعْبَان 

①

②

③

④

⑤ ⑥

⑦

Traduis en français les mots suivants pour remplir la grille et deviner le mot 
mystérieux



Selon Aboû Hourayra        le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 
« Les Croyants ayant la foi la plus parfaite sont ceux 
qui ont le meilleur comportement, et les meilleurs 
d'entre vous sont ceux qui traitent le mieux leurs 
épouses ». 

Rapporté par Attirmidhy

َعَنَْ أكْمَلَُ »:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولَُقَالََ: قَالََهُرَيْ رَةََأبيه
يَاركُُمَْوََا ،خُلُقأحْسَنُ هُمَْإي مَانَ الْمُ ؤْمهنيََ يَارَُخه كُمَْخه
مْهذهييَرَوَاهَُ«لهنهسَائهههمَْ التّهِ
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Cinq détails manquent, devine-les. فَاصِيل، مَاهِيَ  
َ
 ت
ُ
سَة ِْ سْمَ خَ يَنْقُصُ الرَّ



Selon ‘Aïcha, qu’Allah soit satisfait d’elle, le Prophète صلى الله عليه وسلم 
a dit : « La douceur n'a jamais accompagné une chose 
sans l'embellir, et elle n'a jamais été ôtée d'une chose 
sans l'enlaidir ». 

Rapporté par Mouslim

يََعَائهشَةََعَنَْ إنََّ »:قَالََصلى الله عليه وسلمالنَّبه يََّنََّأََعَن ْهَااللَُرَضه
شَيْءَ نَْمهَيُ ن ْزعََُلََوََ،زَانهََُإهلَّشَيْءَ فيَكُونَُلََالرهِفْقََ

مُسْلهمرَوَاهَُ«شَانهََُإهلَّ
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Quels comportements font-ils partie de la douceur du caractère ?

ةِ  
َ
عَامَل ُِ م

ْ
قِ فِمي ال

ْ
ِف
ى الر 

َ
دُلُّ عَل

َ
تِي ت

َّ
الُ ال َِ عْ

ْ
مَاهِيَ الأ

□ □ □ □

□ □ □ □
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Selon Aboû Hourayra        le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit  : 
« Le fort n'est pas celui capable de terrasser autrui, 
mais le fort est celui qui se maîtrise quand il est en 
colère ». 

Unanimement reconnu authentique

َعَنَْ لَيْسََ»:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولََأَنََّهُرَيْ رَةََأبيه
نَ فْسَهَُيَ مْلهكَُالَّذهيلشَدهيدَُاإهنَّ مَا،بِهلصيرَعَةهَالشَّدهيدَُ

ههَعَلَيَْمُت َّفَقَ «الغَضَبهَعهنْدََ

Quand je suis en colère …

ضَبُ 
ْ
...عِنْدَمَا أغ

Je crie pour montrer que je suis plus fort

Je m’interdis de parler et j’attends de me calmer

Je réfléchis à un plan pour me venger

□

□

□

تِي وَّ
ُ
نَ ق ِ

بَن 
ُ
ى صَوْتِي لأ

َ
أصْرُخُ بِأعْل

لامِ 
َ
ك
ْ
ِِ ال تََِّرُ أمْتَنِعُ عَ

ْ
 و أن

َ
ى أهْدَأ حَتَّ

طٍ 
َّ
طْ

َ
رُ فِي مُخ ِ

 
ك
َ
ف
ُ
تِقَامِ أ

ْ
ن
ْ

لِلْ

ضَبِ 
َ
غ
ْ
َِ ال هُدُوءِ مِ

ْ
ا على ال

َ
سَاعِدُن

ُ
تِي ت

َّ
يَاءِ ال

ْ
َِ الأش مِ

Parmi les choses qui nous aident à se calmer quand on est en colère

الدّعاءو الذّكرالتَّسْبيح الوُضُوء
Les ablutionsÉvoquer AllahLes invocations
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Aboû dharr        a dit : le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم m’a dit : « Ne 

sous-estime aucune bonne action, ne serait-ce que le fait 

de rencontrer ton frère avec un visage souriant ». 

Rapporté par Mouslim

لََ»:صلى الله عليه وسلماللهَرَسُولَُله يقَالََ:قَالََذَرَِ أبَه يعَنَْ
اكََأخََتَ لْقَىأنَْلَوَْوََ،اَ شَيْئالْمَعْرُوفهَمهنََتَ حْقهرَنََّ

مُسْلهمرَوَاهَُ«طلَْقَ بهوَجْهَ 

J’aide Zaynab à arriver jusqu’à Salma pour la consoler

مَى 
ْ
بَ لِتَصِلَ إلى سَل

َ
سَاعِدُ زَيْن

ُ
وَاسِيَهَاأ

ُ
و ت
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Selon Aboû Hourayra          le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 

« La bonne parole est une aumône ». 

Unanimement reconnu authentique

:قَالََصلى الله عليه وسلم عَنَْأبه يَهُرَيْ رَةََََََأنََّرَسُولََاللهَ
«الْكَلهمَةَُالطَّيهِبَةَُصَدَقَة َ» 

َعَلَيْههَ مُت َّفَق 

Quatre détails qui manquent, devine-les. فَاصِيل، مَاهِيَ  
َ
 ت
ُ
سْمَ أربعة ينقُصُ الرَّ



Selon Aboû Hourayra    , le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : 
« Quand l'un de vous se lève en quittant sa place puis 
y retourne, c'est à lui qu'elle revient ». 
Rapporté par Mouslim
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: قَالََصلى الله عليه وسلماللهَرَسُولََأنََّهُرَيْ رَةََأَبيعن
إهلَيْههَرَجَعََثُ مََّلهسَ مَ جَْمهنَْأَحَدكُُمَْقَامََإهذَا »

مُسْلهمرَوَاهَُ.«بههأَحَقيَفَ هُوََ

لوط

صالح

هود

آدم

إدريس

Lout Houd

Salih

Idris

Adam

إبراهيم شعيب
إسحاق

Ishaq
Chou’aybIbrahim

يعقوب

اليسع

أيوب

ذو الكفل

Al yasa’

Ya’qoub

Ayoub

dhoulkifl

إلياس

يونس

Ilyes

Younous

داوود
هارون

Dawoud

Haroun

سليمان

عيسى زكريا يحيى
Issa

Soulaymane

Zakaryya Yahya

Place les Prophètes : Youssouf, 
Ismaïl, Moussa, Nouh, aux 
bons endroits.
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Abou Youssouf Ibn ‘Abdessalêm        a dit : j’ai entendu le Messager 

d’Allah صلى الله عليه وسلم dire : « Ô les gens ! Propagez le salam, offrez à manger, 

respectez les liens de parenté et priez quand les autres dorment, vous 

entrerez sereinement au Paradis». Rapporté par Attirmidhy

عْتَُرَسُولََاللهَسَ مهَ: عنَأَبيَيوسفَعبدَاللَبنَسلمَََََ،َقَالََ
امَ،َالطَّعََوََأطْعهمُوامََ،َيَََأي يهَاَالنَّاسَُ،َأفْشُواَالسَّلََ »:يَ قُولَُصلى الله عليه وسلم 

لُوا «  بهسَلَمَ يَام ،َتَدْخُلُواَالْ جَنَّةََنهَوَالنَّاسَُوََصَليواالْأَرْحَامَ،َوََصه
مهذهيَِ رَوَاهَُالتّهِ

1 mosquée

2 tapis de prière

3 prière

4 prosternation

5 appel à la prière

6 salutation de fin de prière

7 quand on dit : soubhana Allah

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

Je traduis pour remplir la grille ة عَرَبِيَّ
ْ
اِ بال َِ لِ

َ
ك
ْ
تُبُ ال

ْ
أك



Al Barâ’       a dit : le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : « Dès 
que deux Musulmans qui se rencontrent se serrent la 
main, Allah leur pardonne leurs péchés avant qu'ils ne 
se quittent ». 

Rapporté par Aboû Dêwoûd

مَا »:صلى الله عليه وسلماللرسولَُقَالََ:قَالََالْبََاَءهَعَنهَ
لَ هُمَاغُفهرََإهلَّفَ يَ تَصَافَحَانهَيَ لْتَقهيَانهَمُسْلهمَيْهَمهنَْ
دَاوودبوُأرَوَاهَُ«يَ فْتَّهقَاأنَْقَ بْلََ
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Qui sont ceux sur qui peut s’appliquer ce hadith ?

  
ُ
دِيث َُ يْمهِم اْْ

َ
بِقُ عَل

َ
َِ يَنْطْ ذِي

َّ
ِِ ال مَ

□ □ □ □

□ □ □ □



Selon Abou Hourayra       le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Le 
Croyant ne se laisse jamais piquer deux fois du 
même trou (terrier) ». 

Rapporté par Mouslim

َعَنَْ ََّأنََّ:هُرَيْ رَةََأَبيه يُ لْدغََُلََ »:قَالََ^النَّبه
دَ جُحْرَ مهنَْالْ مُؤْمهنَُ ههَعَلَيَْمُت َّفَقَ « تَيْهَمَرَّوَاحه
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Cinq détails manquent, devine-les. فَاصِيل، مَاهِيَ  
َ
 ت
ُ
سَة ِْ سْمَ خَ ينقُصُ الرَّ

هْرٍ 
َ
ِ ش

ونُ فِي أَّ 
ُ
ِ عِيدُ الأضْحَى يَك هر  و أَّ 

 
ام الش يَوْمٍ مِ أي 

L’aïd al dhha (du sacrifice) vient quel mois et le combien ?
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