
العيد ويوم عرفة 

Le jour de ‘arafah et l’aïd
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فيه عيد ا�ضحى وشھر ذو الحجّة ھو الشّھر الذّي فيه يقوم النّاس بالحجّ 
ھم يردّدون ويطوف الحجّاج سبع مرّات حول الكعبة 

Les pèlerins tournent autour de la Kaaba sept fois  en répétant
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Labbayka Llahoumma labbayk

Labbayka lê charika laka labbayk

Inna lHamda wa inni’mata

Laka wal moulk

Lê charika lak



 أنت و مرّات سبع بالطّواف قم و الغرفة وسط الكعبة أنّ  تخيّل : التّالي بالتّمرين قم ا(ن
)الحجّاج مثل تلبس أن ولدًا كنت إن المستحسن من( التّلبية تردّد

أرسم طريق ھذه المرأة لتطوف سبع مرّات حول الكعبة

Tu peux faire l’exercice suivant : imagine que la Kaaba est au milieu de la pièce 

et tourne sept fois autour en répétant « la talbyah »

Je dessine le chemin de la femme qui veut tourner sept fois autour de la Kaaba
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.مستجاب اليوم ھذا في الدّعاء ، عرفة يوم ھو الحجّة ذي من 9 اليوم
Aخوتك و �مّك و �بيك و لك @ من تطلب أن تحبّ  ما كلّ  )لك ليكتب أحد على أملئ أو( أكتب

Le jour de ‘arafah est le 9ème jour du Dhoul Hijjah, les invocations sont exhaucées ce jour là, note 

ici ce que tu as envie de demander à Allah pour chacune de ces personnes et pour toi-même 
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B اليوم ھذا في كلهّ بھذا تدعو أن تنس !

N’oublie pas de faire tes invocations ce jour là !



: صDة كلّ  بعد التّالي التّكبير ترديد في العيد يوم بعد أيّام ثDثة طيلة و عرفة يوم من نبدأ

A partir du jour de ‘arafah et durant trois jours après le jour de l’aïd al adha on répète après

chaque prière :
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Allou akbar Allou akbar Allou akbar

Lê ilêha illê Llah

Allou akbar Allou akbar

Wa lillêhi lHamd



Coloriageتلوين
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